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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI
Nome ¢ Cognome Maurizio Zega
Indirizzo Via di Santa Costanza, 53 Roma
Telefono 06.83060493
Fax 06.83060463
E-mail zega@asplazio.it
Data di nascita | | 12/06/1962
ESPERIENZA LAVORATIVA
qualifica .
» Nome e indirizzo 4 LAZIOSANITA® ASP

del datore di lavoro | Dirigente Responsabile Articolazione Operativa
Professioni Sanitarie (ex legge 43/2006)
e DAL 2006 — 2009
* Nome ¢ indirizzo | Coordinatore b AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO FORLANINI
del datore di lavoro | Infermieristico
< DAL 2000 AL 2006
» Nome e indirizzo % AZIENDA ASL VITERBO

del datore di lavoro

Incarico di
Direzione

Responsabile del Team Area infermieristica per la
istituzione e gestione del Servizio Infermieristico
Aziendale (delibera n° 909/2000)

2000 (luglio — ottobre)

* Nome e indirizzo
del datore di lavoro

Inferm/ Coord
Infermieristico

e

AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO FORLANINI
Incarico di Responsabile del CUP Aziendale(2000)
Delegato della Direzione Generale per cio che riguarda
le relazioni sindacali e ['organizzazione del Servizio
Infermieristico (delibera n°839 /1997)

Incarico di collaborare alla definizione, progettazione ed
awvio del Servizio Infermieristico Aziendale(1997)

Dal 19

87 al 1999

* Nome e indirizzo
del datore di lavoro

Infermiere

&

OSPEDALE SAN FILIPPO NERI

Dal 1985 al 1987

* Nome ¢ indirizzo
del datore di lavoro

Infermiere

N

VILLA SPERANZA - AURELIA HOSPITAL

Dal 1983 al 1985

= Passaggio giuridico nel giugno 2008 dall’ Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini all’ASL RM/D




Principali attivita e Sperimentazione di forme di continuitd assistenziale ospedale — territorio e stesura
responsabilita procedura di continuita assistenziale.
Interventi innovativi per il territorio:
o presidio territoriale di prossimita, stesura linee di indirizzo, formazione e
supporto alla sperimentazione;
e Attivazione di un flusso informativo locale;
e Realizzazione evento regionale maggio 2009 “Prossimitd ed
Appropriatezza” presso la Regione Lazio;
s Avvio studio per la realizzazione di un flusso informativo regionale come
da determina D4035 3 dicembre 2009;
Ambulatori infermieristici: Stesura linee di indirizzo per gli ambulatori
infermieristici generalisti
Infermiere di comunita valutazione multidimensionale, punto unico di accesso
(linee indirizzo, formazione) con contributo alla stesura del Piano Sanitario
Regione Lazio 2010 - 2012
Partecipazione al progetto sperimentale in medicina generale: selezione di
popolazioni a rischio.
Identificazione e sperimentazione presso ASL regionali di set di indicatori sanitari
¢ sociosanitari a livello distrettuale e delle cure primarie.
Definizione percorsi per la gestione territoriale di pazienti portatori di patologie
croniche.
Interventi innovativi per 1’ospedale:
e Avvio sperimentazione RAD SICA (scheda di dimissione infermieristica in
continuita assistenziale);
¢ Gestione gruppo di lavoro per’la stesura di un documento a supporto di un
work shop sull’organizzazione ospedaliera per intensita di cure;
e Avvio sperimentazione di ambulatori infermieristici spectalistici in ambito
ospedaliero (care management in follow up)
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Nome e tipo di istituto di Laurea specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
istruzione o formazione “Universita Tor Vergata” di Roma (110/110}
Aprile 2007
* Nome ¢ tipo di istituto di Dirigente Assistenza Infermieristica “Universitd Cattolica del Sacro
istruzione o formazione Cuore” di Roma (50/50 con lode)
Ottobre 1999
Nome ¢ tipo di istituto di Certificato d’ Abilitazione a Funzioni Direttive dell’ Assistenza
istruzione o formazione Infermieristica “Ospedale San Camillo” di Roma
Luglio 1991 .
Nome ¢ tipo di istituto di Diploma di Maturitd Scientifica “Liceo Scientifico Statale M. Azzarita
istruzione o formazione “di Roma (39/60)
Luglio 1987
Nome e tipo di istituto di Diploma Infermiere Professionale “Centro Didattico Polivalente
istruzione o formazione Ospedale C. Forlanini” di Roma
Luglio 1983




| DOCENZE E RELAZIONI |

Docenze

o Professore a contratto presso la I Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita La Sapienza di Roma

Dal 2001 al 2009

o Professore a contratto presso la I Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita Tor Vergata di Roma

AA 2008 - 2009

AGGIORNAMENTI! ,SEMINARI,CORS/

Titolo Corse di

o  “Controllo di gestione per i comitati di dipartimento sanitari”

aggiornamento
% DATA Aprile - Maggio 1998 (Gruppo Confor )
Titolo Corso di « o : s
X o “I processi critici nelle aziende sanitarie
aggiornamento
4 DATA Febbraio 1999 (SDA Bocceoni)
Titolo Corso di o  “metodologia e strumenti di gestione informatizzata del personale
aggiornamento infermieristico”
* DATA Ottobre 1999 (sede SAGO di Firenze)
Titolo Corso di « , . N
. e  “Corso Bocconi per ruoli operativi
aggiornamento
* DATA Ottobre \ Novembre 1999

Titolo Corso di
aggiornamento

Partecipazione a numerosi altri corsi di formazione, in qualita di
discente e di docente.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Componente del Direttivo Nazionale dei Soci Aggregati del GISE
(Societa Italiana di Cardiologia Interventistica)

Membro de! Comitato Scientifico di “Cardiologie nel Lazio” edizione
2010

Principal Investigator nello studio osservazionale multicentrico
“incidenze delle complicanze da emostasi post procedura emodinamica”
denomito ICE — Societa Scientifica GISE.

Docenza all’evento ECM "La valutazione multidimensionale: strategia o
strumento operativo?", 4 giugno 2009, Viterbo

Relatore al convegno "L'attivita di audit interno: nuove opportunita per
le professioni sanitarie”, 25 settembre 2009, Rieti

Docenza all’evento ECM "Punto Unico di Accesso”, 13 novembre 2009,
Viterbo




ALLEGATI

Pubblicazioni:

M. Zega "Il sacerdote in corsia®™ - INFORMAZIONE (Anno 2003 —
n. 3) della confraternita dei preti Camilliani;

Contributo alla stesura del capitolo “Angioplastica primaria e di
salvataggio” nel Manuale di Cardionursing, 2005 Centro Scientifico
Editore, Torino;

M. Zega, F. Belfiore “le ragioni della salute”- 1L WELFARE
DELL’ITALIA - (Anno 2007 —n. 4);

M. Zega, F. Tontini, M. Lombardi, E. Lucifreddi,S. Stivani, R.
Gennaro, P. Borgia “Continuita assistenziale. Progefto sperimentale
tra A.O. San Camillo Forlanini di Roma e ASL RM D”
PROFESSIONI INFERMIERISTICHE — (Anno 2009 —n. 1);
Partecipazione al gruppo di lavore per la stesura del “Percorso per la
gestione delle sindromi coronariche acute STEMI — NSTEACS AD
ALTO RISCHIO;,

Zega M, French S, Vicario G, Vellone E., Alvaro R.- “ Il paziente
cronico e la Unita Operativa di Degenza Infermieristica”- Igiene e
Sanita Pubblica (Submitted)

D'Ascanio 1., Ciaralli F., Perria C., Spunticchia G., Vicario G., Zega
M., Borgia P., D 'Urso A., Degrassi F., Guasticchi G. "Costruzione e
sperimentazione di un set di indicatori per la valutazione dei bisogni
sanitari e della performance dei distretti della asl roma b" Igiene e
Sanitd Pubblica (Submitted)

M. Zega,D. Abeni; P. Giorgirossi;L.  Camilloni;F.Tontini;P.
Borgia”Bisogno Assistenziale della Persona: Proposta di un nuovo

strumento per I’analisi e la  valutazione del peso assistenziale ospedaliero
Difesa Sociale (submitted)

Roma 29/12/2009

NOME E COGNOME




